Information
Medicinsk SYV

W HALLEFORS

) KOMMUN
Klockarhagsskolan
2014-2015



Information till dig som soker ett yrkesforberedande gymnasieprogram

Vi vill informera dig som soker ett yrkesforberedande program om vilka problem och risker
som kan uppsta om eleven har halsoproblem. Om du &r osaker pa om ett program passar dig,
pa grund av ett halsoproblem, bor du kontakta din lakare for ett utlatande.

Bygg- och anldggningsprogrammet

kraver generellt en god fysik

Anlé&ggning: grasallergi, dammallergi, korkort (epilepsi, diabetes,
uppmarksamhetsproblem, ADD, viss medicinering, allvarligt synfel)
Husbyggnad: damm- och mdégelallergi, epilepsi

Mark och anldggning:dammallergi, korkort (epilepsi, diabetes,
uppmarksamhetsproblem ADD, viss medicinering, allvarligt synfel) astma,
Maleri: dammallergi, allergi mot losningsmedel, handeksem, astma, epilepsi
Platslageri: dammallergi, astma, epilepsi (handeksem)

El- och energiprogrammet
Dammallergi, epilepsi, kraver en viss fysik (astma och mogelallergi)
Sjofart: krav pa fargseende

Fordons- och transportprogrammet

Transport: ryggproblem, kérkort (epilepsi, diabetes, uppmérksamhetsproblem
ADD, viss medicinering, allvarligt synfel)

Godshantering: ryggproblem, handeksem, epilepsi

Personbil: handeksem, astma, luftrorsproblem

Karosseri/lackering:handeksem, astma och luftrorsproblem. Allergi mot
I6sningsmedel, lackeringsfarg eller slipdamm. Lakarundersokning gors vid antagning
till karosseri.

Lastbil och mobila maskiner: handeksem, astma, luftrérsproblem, ryggproblem,
korkort (epilepsi, diabetes, uppmérksamhetsproblem ADD, viss medicinering,
allvarligt synfel)

Hantverksprogrammet

Finsnickeri: dammallergi, astma

Florist: allergi, astma, hdsnuva, handeksem, ryggproblem
Frisor: handeksem, allergi mot kemikalier, astma, ryggproblem
Textil design: handeksem, dammallergi

Ovriga hantverk: ta kontakt med syv pa skolan

Restaurang- och livsmedelsprogrammet

Bageri och konditori: astma, damm- och mjolallergi, ryggproblem, handeksem,
fédoomnesallergi

Farskvaror, delikatesser och catering: se ovan

K&k och servering: se ovan

Vard- och omsorgsprogrammet
Handeksem, ryggproblem (generellt ett fysiskt arbete)




Rad om studie-och yrkesval for elever med astma

Av de skolbarn som har eller har haft astma under barndomsar och skolar kan mer an héalften
besvaras av astma aven senare i livet. Risken for att astma skall forvarras eller aterkomma i
vuxen alder beror bl.a. pa hur mycket man kommer i kontakt med starka eller
allergiframkallande &mnen. Det kan &ven galla sadana @&mnen som man tidigare inte reagerat
emot men som man vet latt framkallar allergiska reaktioner.

Yrken dar man dagligen kommer i kontakt med starkt allergiframkallande &mnen kan vara
riskyrken for dig som har eller har haft astma.

En lamplig arbetsmiljo for dig, ar en ren arbetsplats, dar det inte finns onormalt mycket fritt
damm, som d&r fritt fran starkt allergiframkallande amnen, t ex djur samt starka dofter och
kemikalier.

Foljande yrken och verksamheter bor du undvika:

Lantbruk

Djurskotare och veterinér

Bibliotek och arkivarbete och liknande dammiga yrken
Bagare och mjélnare

Frisor

Svetsare, l6dare

Billackerare

Kemisk industri

Plastindustri

Gruv- och bergsarbetare

Malare, golvlaggare

Trévarubranschen

Arbete i textilindustri

All kontakt med isoyanater bor undvikas.

Om du som har astma anda siktar mot nagot av de riskyrken som namnt har, tag kontakt med
halsovarden, sa far vi diskutera risker for just dig i den uthildning eller det yrke du vill uthilda
dig till.



Rad om studie- och yrkesval for elever med atopiskt eksem

Atopiskt eksem kallas den typ av eksem som hos barn ofta upptrader i bojveck pa armar och
ben. Huden &r allméant torr, sarskilt under den kalla &rstiden eller om man badar eller duschar
for mycket.

Atopiskt eksem under uppvaxten innebar en risk att fa handeksem i vuxen alder. Risken ar
sérskilt stor inom yrken d&r man dagligen kommer i kontakt med hudirriterande &mnen eller
yrken dar man maste tvétta sig ofta.

Riskyrken

Frisor
Risken for handeksem &r sarskilt stor i detta yrke.

Vardyrken
Inom sjukvarden tvingas man inom vissa verksamheter tvatta handerna upp till 70 ganger per

dag (t.ex. operationsavdelning) och det tal ofta inte den som har kénslig hud. Vissa yrken
inom vardsektorn &r lattare att klara for den som har eksemtendenser, t.ex. arbete inom social
hemtjanst, barnskotare pa forskola

Verkstadsteknik, plat och svets, fordonsteknisk utbildning
Dessa yrkesomraden innebér for huden kontakt med smuts, olja och andra I6sningsmedel med
hudirriterande effekt.

Maleri, billackering
Losningsmedel, lacker och slipdamm dr ofta starkt hudirriterande och uttorkande for huden.

Livsmedelsarbetare
Arbete i charkuteri, i restaurangnaring och bageri ar yrken som inte gar att klara for den som
har handeksem

Lokalvardare
Vatten och Rengdringsmedel och av olika slag kan vara hudirriterande for kanslig hud och ge
handeksem.

Om du som har atopiskt eksem &nda siktar mot nagot av de riskyrken som namnt hér, tag
kontakt med halsovarden, sa far vi diskutera risker for just dig i den utbildning eller det yrke
du vill utbilda dig till.



Rad om studie- och yrkesval med anledning av defekt fargsinne

Defekt fargseende innebér att du har svarigheter att urskilja vissa nyanser, i forsta hand
mellan réd och gron farg. Inom vissa yrken och branscher innebar detta ett hinder eller en
oldagenhet.

Krav pa normalt fargsinne

Luftfartspersonal

For trafikflygare, navigator, flygmekaniker och trafikledare kravs normalt fargsinne enligt
bestammelserna for civil luftfart. For privatflygare kravs ocksa normalt fargsinne, men vissa
defekter godtas for dagflygare.

Jarnvégspersonal

Normalt fargsinne kravs for vissa typer av arbetsuppgifter. Berdrda grupper ar i forsta hand
forarpersonal (lok, motorvagnar, banfordon m.m) samt personal i véxlings- och andra
bangardstjanster. Dessutom tagmaéstare, konduktor samt reparatérer dar trafiksékerheten ar
beroende av normalt fargsinne.

Sparvagspersonal
Samma regler som for jarnvagspersonal

Sjofartspersonal

For utkiksman, rorsman och vaktgdérande fartygsbefal kravs normalt fargsinne enligt lag.
Fargsinnesundersokning sker i samband med antagning till utbildning vid s6kande av
sjokaptens-, styrmans-, skepparbrev- eller forarbevis

Polispersonal
For alla aktiva polisman krdvs normalt fargsinne, men kravet géller inte polissekreterare,

polisintendenter, polismastare och administrativ personal.

For mer information eller fragor kontakta;

Katinka Molander Annica Ringmyr

Studie o yrkesvégledare Skolskoterska, Elevhalsan
Klockarhagsskolan Klockarhagsskolan
Tel.0591- 641 77 Tel. 0591- 64 164

E-mail; katinka.molander@hellefors.se annica.ringmyr@hellefors.se




